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O esporte nos fornece subs&#237;dios suprir o campo de pesquisa desde o acesso a

t&#233; a efetividade das pr&#225;ticas.
N&#227;o foi preciso esperar os megaeventos acontecerem no Brasil para que pesqu

isadores de diferentes &#225;reas do conhecimento estudassem como se d&#227;o as

 quest&#245;es de g&#234;nero no contexto esportivo.
O esporte &#233; um ambiente com potencial para a desestabiliza&#231;&#227;o de 

um padr&#227;o bin&#225;rio dos g&#234;neros, dando for&#231;a ao questionamento

 do padr&#227;o heteronormativo dominador.
A narrativa de atletas homens e mulheres a respeito de suas experi&#234;ncias re

lacionadas a este tema tamb&#233;m s&#227;o fundamentais para a constitui&#231;&

#227;o de hist&#243;rias e caminhos que foram percorridos e que podem apontar so

lu&#231;&#245;es para um futuro pr&#243;ximo e diferente.
Desse modo, esses esportes exigem excelente preparo ps&#237;quico e f&#237;sico 

dos participantes, constituindo-se como um atrativo para os amantes de esportes 

e ca&#231;adores de emo&#231;&#245;es.
Montanhismo: essa modalidade diz respeito &#224; pr&#225;tica de subir montanhas


